
СТАНОВИЩЕ 

 

относно дисертационния труд на Ивайло Здравков, докторант в 

катедра "Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за всички" към 

Националната спортна академия „В. Левски“ – София за придобиване 

на образователна и научна степен „доктор“ в област на висшето 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 

7.6. Спорт, докторска програма „Теория и методология на спортната 

наука“ на тема: „Корпоративна социална отговорност на голф 

клубовете и ефекта и за оптимизиране регионалната сигурност на  

Република България“ 

 с научен ръководител доц. Сашо Йорданов, доктор 

 

Изготвил: проф. Валентин Панайотов, дн 

 

Общо представяне на процедурата 

 Анализът на документите по процедурата за придобиване на образователната и 

научна степен “Доктор” показва, че докторантът Ивайло Здравков е представил пълен 

комплект от необходимите материали. Те в съответствие със Закона за висшето 

образование, Закона за развитие на академичния състав на Република България, 

Наредбата за придобиване на образователната и научна степен “доктор” на НСА, както и 

всички съпътстващи процедурата документи, с което са изпълнени изцяло 

административните изисквания, свързани с процедурата.  

 Представените от кандидата документи за оценка и рецензия са следните: 

 Дисертационен труд 

 Автореферат 

 Научни публикации  3 броя 

 

Кратки биографични данни за кандидата 

 Ивайло Спасов Здравков придобива първата си бакалавърска си степен  в 

Техническия Университет, София със специалност “Комуникационна техника и 



технологии”. Впоследствие се дипломира и в Национална спортна академия „Васил 

Левски“ в специалност “Треньор по вид спорт”. Успешно завършва магистърска 

програма “Спорт и сигурност” в Академията. От 2010 г. работи в “Асоциация за 

развитие на българския спорт”, където осъществява обществена дейност в областта на 

спорта и участва в редица национални и международни проекти.  

 Владее английски и руски език. 

 

Данни за представения дисертационен труд 

Предложения за становище труд е в обем от 192 страници от които 168 текст и 27 

страници приложения и литература, включваща 149 източника (включително електронни) 

на кирилица и на латиница. Работата е онагледена с 3 таблици и 30 фигури. 

В структурно отношение докторантския труд е разработен според 

приетите изисквания за разработки от подобен характер, съдържа четири основни 

раздела/глави: литературно проучване и теоретична постановка на проблема, цел, задачи, 

област, методика и организация на изследването, анализ на резултатите, изводи и 

препоръки. 

Темата е актуална и правилно формулирана.  

Целта и задачите са представени коректно, диференцирани и насочени към решаване 

същността на темата на дисертационния труд. 

Организацията на изследването е структурирана в пет етапа в периода 2020-2023 г.  

Методиката на изследването включва шест научно-изследователски метода, 

насочени към реализирането на поставените задачи.   

След извършения анализ на получените резултати, докторантът е формулирал осем 

извода и е извел осемнадесет препоръки. 

Разработката е амбициозна и иновативна. Изследването на ефектите от прилагането 

на корпоративната социална отговорност от голф клубовете в България представлява 

интересен научно-приложен проблем. Прилагането на подобни иновативни и съвременни 

политики от спортните организации е в основата на реализирането на адекватни модели за 

оптимизиране на сигурността. Научните търсения в това направление придават висока 

практическа стойност на дисертационния труд. 

 

Научни приноси 

Научните приноси на представения за становище дисертационен труд се открояват в 

няколко направления: 



 Установено е, че провеждането на политики и инициативи за корпоративна 

социална отговорност от голф клубовете, може да подобри интеграцията 

на хора в риск, деца и младежи в неравностойно положение, трайно 

нетрудоспособни, младежи в страни с военни или социални конфликти и 

хора от различни етнически или расови малцинства; 

 Доказан е потенциалът на програмите за корпоративна социална 

отговорност да бъдат използвани като платформа за осигуряване на 

възможности за образование и обучение за работа. Лицата в риск могат да 

бъдат подготвени за служители, охранители, голф инструктори или 

работници по поддръжката на игрището. Това може да осигури 

възможности за работа и да подпомогне развиването на умения, които да 

разкрият перспективи за трудова заетост; 

 Разкрити са възможностите на инициативите за корпоративна социална 

отговорност за насърчаване на социалното приобщаване и за премахване 

на бариерите между различните общности, за популяризиране на 

здравословния начин на живот чрез насърчаване на физическата активност 

и отдиха на открито. Това може да бъде от особена полза за хората, 

живеещи в райони с ограничен достъп до зелени площи и съоръжения за 

отдих. 

Преценка на автореферата и публикациите 

 Авторефератът е добре структуриран и отразява в резюме съдържанието на 

дисертацията. Представени са отделните основни части на труда, до същността на 

разработката – получени резултати и анализ, формулирани изводи, препоръки и 

научни приноси. 

 Докторантът е изпълнил изискването за придаване на публичност на труда 

преди официалната защита, като е представил три публикации. Същите отразяват 

части от резултатите, анализите и изводите на дисертационния труд, което 

позволява да се изгради обективна първоначална представа за процеса на неговото 

създаване. 

 

Заключение 

 



 Представената дисертация представлява напълно оформен самостоятелен 

труд, изграден според правилника за конструиране на научни изследвания от 

подобен род, показва вещо боравене на автора с литературата, научните и 

статистическите методи за изследване, поради което напълно подкрепям 

качествата и стремежът му за израстване на научното поле. Предлагам на 

уважаемото научно жури да присъди образователната и научна степен 

“доктор” в област на висшето образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, докторска програма „Теория и 

методология на спортната наука“ на Ивайло Спасов Здравков. 

 

 

София                                                                  Рецензент:                                            

      01.12.2023 г.                                                  /проф. В. Панайотов, ДН/                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

OPINION 

 

on the dissertation work of Ivailo Spasov Zdravkov, PhD student in the 

Department of "Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All" at The 

National Sports Academy "V. Levski" - Sofia for the acquisition of an 

educational and scientific degree "PhD", field of higher education 7. 

Health care and sports, professional direction 7.6. Sport, doctoral program 

"Theory and Methodology of Sports Science" on the topic: "Corporate 

social responsibility of golf clubs and the effect of optimizing the regional 

security of the Republic of Bulgaria" with scientific supervisor  

Assoc. Prof. Sasho Panchev, PhD 

 

Author: Prof. Valentin Panayotov, DSc 

 

General presentation of the procedure  

 The analysis of the documents under the procedure for acquiring the educational and 

scientific degree PhD shows that Ivailo Spasov has submitted a complete set of the necessary 

materials. They are in accordance with the Law on Higher Education, the Law on the 

Development of the Academic Staff of the Republic of Bulgaria, the Ordinance for the 

Acquisition of the Educational and Scientific Degree PhD of the National Academy of 

Sciences. All the documents accompanying the procedure are also submitted, which fulfills 

the administrative requirements related to the procedure.  

The documents submitted by the applicant for evaluation and review are the following:  

• Dissertation work  

• Autoreferate  

• Scientific publications 3 issues  

 

Brief biographical details of the applicant  

 Ivaylo Spasov Zdravkov obtained his first bachelor's degree at the Technical 

University, Sofia, majoring in "Communication Techniques and Technologies". 



Subsequently, he also graduated from the National Sports Academy "Vasil Levski" in the 

specialty "Coach in sport". He successfully completed the "Sports and Security" master's 

program at the Academy. Since 2010, he has been working in the "Association for the 

Development of Bulgarian Sports", where he carries out public activities in the field of sports 

and participates in a number of national and international projects.  

 He is fluent in English and Russian. 

 

Data for the presented dissertation work  

 The dissertation work is 192 pages in volume, of which 168 are text and 27 pages are 

appendices and references, including 149 sources (including electronic) in Cyrillic and Latin. 

The work is illustrated with 3 tables and 30 figures.  

 The topic is contemporaneous and correctly formulated.  

 The aim and objectives are also formulated correctly, differentiated and aimed at 

solving the essence of the topic of the dissertation work. 

  The research organization is structured in five stages in the period 2020-2023.  

 The methodology of the study includes six research methods aimed at the realization 

of the set tasks.  

 After the analysis of the obtained results, the doctoral student formulated eight 

conclusions and derived eighteen recommendations.  

 The work is ambitious and innovative. The study of the effects of the implementation 

of corporate social responsibility by golf clubs in Bulgaria represents an interesting scientific 

problem. The application of such innovative and modern policies by sports organizations is 

the basis of the realization of adequate models for optimizing security. Scientific research in 

this direction gives a high practical value to the dissertation work. 

 

Scientific contributions  

 The scientific contributions of the dissertation submitted for opinion excel in several 

directions:  

 The author established that the implementation of corporate social responsibility 

policies and initiatives by golf clubs can improve the integration of people at risk, 

disadvantaged children and youth, the permanently disabled, youth in countries with 

military or social conflicts and people of different ethnicities or racial minorities;  



 The potential of corporate social responsibility programs to be used as a platform for 

providing education and job training opportunities has been demonstrated. At-risk 

individuals may be prepared for ushers, security guards, golf instructors, or course 

maintenance workers. This can provide job opportunities and help develop skills that 

open up employment opportunities;  

 The opportunity of corporate social responsibility initiatives to promote social 

inclusion and to remove barriers between different communities, to promote healthy 

lifestyles by encouraging physical activity and outdoor recreation is revealed. This 

can be especially beneficial to people living in areas with limited access to green 

space and recreational facilities. 

 

Evaluation of the author's autoreferate and publications  

 The autoreferate is well-structured and summarizes the content of the dissertation. 

The separate main parts of the work are presented, up to the essence of the thesis, namely the 

obtained results and analyses, formed conclusions, recommendations and scientific 

contributions. Ivailo Zdavkov has fulfilled the requirement for publicizing parts of his work 

before the formal defence by submitting three publications. They partly reflect the results, 

analyzes and conclusions of the dissertation work, which allows for building an objective 

initial idea of the process of its creation.  

 

Conclusion  

 The presented dissertation is a fully formed independent work. It is built 

according to the rules for constructing scientific studies of a similar kind, it shows the 

author's skilful handling of literature, scientific and statistical research methods. For 

that reason, I fully support his qualities and aspiration for the growth in the scientific 

field. I propose to the respected scientific jury to award Ivailo Spasov Zdravkov the 

educational and scientific degree PhD in the field of higher education 7. Health care and 

sports, professional direction 7.6. Sport, PhD Program "Theory and Methodology of 

Sports Science". 

 

 

Sofia                                                                                       Author of the opinion: 

01.12.2023                                                                         prof. V. Panayotov, DSc 


